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Projektnamn: Transporteko sydost

Projektidé och utforande:

0 -
Hoppa pa hojen!
Har du tankt pa att bilen kanske inte alltid ar det snabbaste alternativet?
Har du tankt pa att cykeln inte bara ar miljévanlig? Den kanske ar snabbast ocksa!

De flesta av alla bilresor &r under fem kilometer langa och det &r just under de forsta fem
kilometerna som de stérsta och farligaste utsldppen sker.

— Béde bensinférbrukningen och koldioxidutslappen &r 35 procent hogre i borjan av en resa.

Det sdager Per Hansson som jobbar som projektledare hos Energikontor Sydosts trafikavdelning:
Transporteko Sydost.

Han foresprakar livligt fordelarna med att, istallet for att ta bilen, hoppa pa cykeln nar man ska till
jobbet.

— Visst hénder det att jag sjalv slarvar, sager Per, men det &r precis som for alla andra. Vanans
makt ar svar att ra pa och det kréavs en hel del for att man ska forandra sitt beteendemonster.

Transporteko Sydost har gjort noggranna tester pa hur stor tidsskillnad det &r pa en resa till jobbet
om man jamfor bilen med cykeln. Och faktum ar att fran dorr till dorr sa gar det i nastan samtliga
testfall i en normal smastad snabbare att hoppa pa hojen.

Att man dessutom framjar bade sin egen och andras héalsa far vél ses som en perfekt bonus i
sammanhanget.

Tips
Transporteko Sydost jobbar just nu bland annat tillsammans med Végverket och Lanstrafiken i

Kalmar och Kronobergs lan i ett projekt dér man tillsammans med foretagen i regionen hjalper de
anstallda till ett mer h&lsosamt och miljévanligt resande.

— Alla far genomga en resvaneundersokning och sedan far de fyra olika alternativ till ett mer
miljo- och halsovénligt satt att ta sig till jobbet, sdger Per Hansson.

De fyra olika alternativen &r testresenar pa bussen, halsotrampare, ecodriving och samakning.

Efter ett ar gor man sedan ytterligare en resvaneundersokning och ser pa sa satt hur den anstéllde
andrat sitt resbeteende.

Som sagt, Per arbetar hart for att folk ska ta cykeln till jobbet. Men for de som inte kan det sa
finns det anda en del tips som sparar pa bade miljo och ekonomi.

—Ja, en del knep finns det faktiskt, sager Per med ett leende. Man bor téanka pa att en
motorvarmare bade sparar pa motor och miljo och att ett lite hogre lufttryck i bilens dack ocksa
hjélper till. Dessutom blir den faktiskt lite mer trafiksaker om man tar den dar extra svéngen runt
macken och fylla pa luft.
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Resultat (vad larde vi 0ss?):

Att man latt luras av vanans makt nar man slésar pa energi. Detta galler inte minst vid transporter
och resor! Transporteko Sydost arbetar tillsammans med andra for att spara energi, miljé och
pengar inom transportomradet.

Bilder och downloads:

Kontaktuppgifter:
http://www.transporteko-so.se/




