Energirddgivarna SYDOST

Faktabladet ar framtaget for din kommunala energiradgivare av Energikontor Sydost i samarbete med Energiradgivningen i Stockholm.

Direktverkande elvarme

ar mycket vanligt i hus byggda under 70- och 80-talen. Orsaken &r

bland annat den laga investeringskostnaden och att elpriserna var relativt ldga under denna period. Pa

langre sikt har dock direktverkande elvdrme visat sig vara dyrt.

Direktverkande elvarme (direktelvéarme) kallas uppvamning
som sker med hjalp av elradiatorer (element). Eftersom
uppvarmningskostnaden for ett elvarmt smahus pa 125
m? stigit till ca 27 500 kr/ar, beroende av elavtal mm, har
intresset okat for olika atgarder att minska elanvand-
ningen. Vi kommer hér att beskriva olika effektiviserings-
atgarder och konvertering, det vill saga byte till ett helt
nytt uppvarmningssystem. Isolering och atgarder for
hushallselen beskrivs i separata faktablad.

Den billigaste atgarden for att minska uppvarmnings-
kostnaden ar att férstka sanka rumstemperaturen i hu-
set eller i enstaka rum. En grads sankning av temperatu-
ren i huset minskar uppvarmningskostnaden med ca 5%.
Om du har gamla radiatorer som vaxelvis ar mycket heta
eller kalla har dom troligtvis en sa kallad bimetalltermo-
stat. Genom installation av ett centralt reglersystem styrs
radiatorerna istéllet av en eller flera rumstermostater
som ger en jamnare rumstemperatur. Alternativt finns
det elektroniska termostater som installeras vid radiatorn
och erséatter den gamla bimetalltermostaten. Dessa tva
system "pulserar” strommen till radiatorn vilket medfor att
de far en jamnare temperatur och att "knappningarna” till
stor del forsvinner. Kostnaden &r i storleksordningen 10
000 kr for ett centralt reglersystem respektive 600 kr per
radiator. Besparingen beror pa hur mycket man kan sén-
ka medeltemperaturen i huset.

Energiraddgivningen far ofta fragor om hur mycket elan-
vandningen minskar efter installation av oljefyllda radia-
torer. Det viktiga ar att radiatorn har en elektronisk ter-
mostat och inte en bimetalltermostat. Sen spelar det inte
sa stor roll om det ar en oljefylld radiator eller inte.

Ett enkelt alternativ for att minska elanvandningen ar att
installera en uteluftsvarmepump, aven kallat luft/luft-
varmepump eller komfortvarmepump. Elanvandningen
inklusive hushallsel minskar normalt med ca 20 % eller
mer efter installation av en sddan. Hur stor minskningen
blir beror pa husets forutsattningar, exempelvis bor ter-
mostaterna pa radiatorerna vara i gott skick. Om husets
planlésning ar éppen kan varmen kan spridas i huset
och besparingen bli stérre. For varje rum som varmen
passerar minskar varmen frdn varmepumpen med ca 2
grader. Kontrollera ljudnivan for bade inom- och utom-
husdelen innan installation. Investeringskostnaden &r ca
20 — 30 000 kr inkl installation.

For att minska elanvandningen kan ocksa installation av
en pelletskamin vara ett alternativ. Jamfoért med en bras-
kamin har pelletskamin fordelen att eldning sker automa-
tiskt och temperaturen i rummet styrs av en termostat.
Pelletsforradet i kaminen racker normalt ett eller tva
dygn. Hur stor del av elanvandningen som kan erséttas
med pellets beror liksom for uteluftsvarmepumpen pa
husets forutsattningar. Om du maste installera skorsten
méste du ha bygglov/bygganmalan. Valj en Pmarkt ka-
min och glém inte att prata med sotaren innan installa-
tion. Kostnaden for en pelletskamin &r ca 25 000 — 40
000 kr samt ca 2 000 kr per meter skorsten. Varmen fran
pelletsen kostar ca 55 — 60 6re/kWh jamfort med elpriset
ca 120 - 130 ore/kWh.



I en normal villa férsvinner ca 5 000 — 6 000 kWh/ar via
ventilationen. Denna varme kan atervinnas genom instal-
lation av antingen en varmevaxlare som varmer tilluften
till huset eller en franluftsvarmepump som producerar
varme och tappvarmvatten. Vissa franluftsvarmepumpar
producerar enbart tappvarmvatten. En franluftsvarme-
pump som bade producerar varme och tappvarmvatten
minskar elanvandningen med i storleksordningen 8 000
kwh/ar, forklaringen till det &r att den &ven under som-
maren utnyttjar ventilationen for att producera tappvam-
vatten. Kostnaden ar i storleksordningen 50 000 kr och
beror bland annat av hur omfattande kanaldragning som
kravs. Franluftsvarmepumpar anvands i forsta hand vi
nybyggnation. En varmevaxlare som tar varme fran fran-
luften och dverfor den till tilluften, ett s.k. FTX aggregat,
minskar elanvandningen med ca 3000 kWh/ar. Kostna-
den ar i storleksordningen 30 000 kr och beror bland an-
nat av hur omfattande dragning av nya ventilationskana-
ler som kravs.

For att kunna erséatta hela elvdrmebehovet med annat
energislag, som fjarrvarme, ved, pellets, mm, kravs forst
och framst installation av ett vattenburet varmesystem.
Kostnaden for byte till ett vattenburet varmesystem med
nya radiatorer &r ca 4 000 kr per radiator. Ett alternativ
med lagre kostnader ar att behalla elradiatorerna och
installera en eller flera flaktkonvektorer. En flaktkonvek-
tor ar en radiator med en flakt och kan avge lika mycket
varme som tio elradiatorer. Kostnaden for en flaktkon-
vektor &r ca 6 000 kr. Vissa modeller har hogt flaktljud. |
storleksordning 70% av varmebehovet kan tackas av
flaktradiatorer beroende pa husets forutsattningar och
hur bra termostaterna i elradiatorna &r.

Kostnad fér en ny pannat ex fér pellets eller ved ar
ca 60 000 — 150 000 kr beroende systemlésning och om
ny skorsten behdvs mm. Anslutningskostnad till fjarrvar-
me varierar mycket mellan olika fjarrvéarmebolag, men
ligger normalt mellan 50 000 — 70 000 kr.

?? For mer information om olika uppvarmningsalternativ
eller andra fragor som ror effektiv energianvandning
ar du valkommen att kontakta din kommunala energi-
radgivare eller bestka www.energiradgivningen.se.
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